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ಕ್ರ ೀಡೆ 
ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

೨೦೨೫ ರ ಏಷ್ಯಯ ಕಪ್‌ನಲ್ಲಾ  ಶ್ರ ೀಲಂಕಾ 

ಅಬುಧಾಬಿಯಲ್ಲಾ  ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವಾ ನವನ್ನು  ಆರು 

ವಿಕೆಟ್‌ಗಳಿಂದ ಸೀಲ್ಲಸಿತು. ಕ್ಕಶಾಲ್ ಮಿಂಡಿಸ್ 

ಶ್ರ ೀಲಂಕಾ ಪರ ಪರ ಮುಖ ಆಟಗಾರರಾಗಿದಿರು, ೫೨ 

ಎಸೆತಗಳಲ್ಲಾ  ೭೪ ರನ್ ಗಳಸಿ ಚೇಸಿಿಂಗ್‌ಗೆ 

ಆಧಾರವಾಗಿದಿರು. 

ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 27 ರಿಿಂದ ಅಕ್ಟ ೀಬರ್ 5, 2025 

ರವರೆಗೆ ನಡೆಯಲ್ಲರುವ ನವದೆಹಲ್ಲ 2025 ರ ವಿಶ್ಾ  

ಪ್ಯಯ ರಾ ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್ಸ  ಚಿಂಪಿಯನ್್‌ಶ್ಪ್‌ಗಾಗಿ 

ಅಧಿಕೃತ ಪದಕಗಳನ್ನು  ಭಾರತಿೀಯ 

ಪ್ಯಯ ರಾಲ್ಲಿಂಪಿಕ್ಸ ಸಮಿತಿ (ಪಿಸಿಐ) 

ಅನಾವರಣಗೊಳಸಿತು. 

ಅಥೆ್ಲಟಿಕ್್ಸ  

ಟೀಕಿಯೊದಲ್ಲಾ  2025 ರಲ್ಲಾ  ನಡೆದ ವಿಶ್ಾ  

ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್ಸ  ಚಿಂಪಿಯನ್್‌ಶ್ಪ್‌ನಲ್ಲಾ , ಸಿಡಿು  

ಮಕ್ಸ್‌ಲ್ಲಫ್ಲಾ ನ್-ಲೆವ್ರ ೀನ್ ಮ್ಹಿಳೆಯರ 400 ಮಿೀ 

ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  ಚಿನು ದ ಪದಕ ಗೆದಿರು. ಅವರ 

ಗೆಲುವಿನ ಸಮ್ಯವು 40 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಾ  ಅತಯ ಿಂತ 

ವೇಗವಾಗಿತುಾ . 

ಪುರುರ್ರ 400 ಮಿೀಟರ್ ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ , ಕ್ಲೆಾ ನ್ 

ಕೆಬಿನಾಟಿಿಪಿ ಚಿನು  ಗೆದಿರು. 

WNBA (ಮಹಿಳಾ ರಾಷ್್ಟ ರ ೀಯ ಬ್ಯಾ ಸೆ್ಕಟ್್‌ಬ್ಯಲ್ 

ಸಂಘ) 

ಪ್ಾ ೀಆಫ್ ಪಂದಯ ದಲ್ಲಾ  ಇಿಂಡಿಯಾನಾ ಫ್ಲೀವರ್ 

ತಂಡವು ಅಟ್ಾ ಿಂಟ್ ಡಿರ ೀಮ್ ತಂಡವನ್ನು  

ಎದುರಿಸಿತು. ಇಿಂಡಿಯಾನಾ ಫ್ಲೀವರ್ ತಂಡವು 

ಗಾಯಗಳಿಂದ ತಿೀವರ ವಾಗಿ ಪರ ಭಾವಿತವಾಯ್ದತು, 

ಪರ ಮುಖ ಆಟಗಾತಿಷ ಕೈಟಿಾ ನ್ ಕಾಾ ಕ್ಸಷ 

ತೊಡೆಸಂದು ಗಾಯದಿಂದಾಗಿ ಋತುವಿನ ಉಳದ 

ಭಾಗಕೆು  ಹೊರಗುಳದದಿರು. 

ಇತರ ಕ್ರ ೀಡೆಗಳು 

ಜೈಪುರದಲ್ಲಾ , ಮ್ಲ್ಲನಿ ಈಕೆಾ ಸಿಟ ಿಯನ್ ಸಪ ೀಟ್ಷ 

ಅಕಾಡೆಮಿ ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 18 ರಿಿಂದ 20 ರವರೆಗೆ 

ಪ್ಯರ ದೇಶ್ಕ ಈಕೆಾ ಸಿಟ ಿಯನ್ ಲ್ಲೀಗ (REL) ಅನ್ನು  

ಆಯೊೀಜಿಸಿತುಾ . 

ದಸರಾ ಸಿಎಿಂ ಕಪ ರಾಜ್ಯ  ಮ್ಟಟ ದ 

ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟವನ್ನು  ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 22 ರಿಿಂದ 25 

ರವರೆಗೆ ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಾ  ನಡೆಸಲ್ಲಗುವುದು ಎಿಂದು 

ಘೀಷಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕಾಂಕಿ್ಗಳೇ, 

WhatsApp ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದಾದಾರರಾಗುವ 

ಮೂಲಕ ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, 

ಟ್ಯಾ ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು ಮತ್ತು  

ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಾಂದಿಗೆ ನವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

ಸೇರಲು ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸೆ್ಕ್ ಾ ನ್ ಮಾಡಿ 

ಮತ್ತು  ಯಾವುದೇ ನವೀಕರಣವನ್ನು  ಎಾಂದಿಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬಿಂಬಲ ಮ್ತುಾ  ಉತ್್ಸಹಕೆು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. 

ಒಟ್ಿ ಗೆ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು  ಮತ್ತು  

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು  ಮುಾಂದುವರಿಸೀಣ! 
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MCQS 

1. ಸ್ಕಪ್್ ಾಂಬರ್ 18 ರಂದು ನಡೆದ ಏಷ್ಯಾ  ಕಪ್ 

2025 ಕ್ರ ಕೆಟ್ ಪಂದಾ ದಲೆಿ , ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ಕ್ು ನ 

ವರುದಧ  ಶ್ರ ೀಲಂಕ ಗೆಲುವನಲೆಿ  ತೀರಿದ 

ಪ್ರ ದರ್ಶನಕೆ ಗಿ ಯಾವ ಆಟಗಾರನನ್ನು  

"ಪಂದಾ ದ ಆಟಗಾರ" ಎಾಂದು 

ಹೆಸರಿಸಲಾಯಿತ್ತ? 

ಎ) ಮೊಹಮ್ಮ ದ್ ನಬಿ 

ಬಿ) ರಶ್ೀದ್ ಖಾನ್ 

ಸಿ) ಕ್ಕಸಲ್ ಮಿಂಡಿಸ್ 

ಡಿ) ನ್ನವಾನ್ ತುಷ್ಯರ 

 

ಉತು ರ: ಸಿ) ಕ್ಕಶಾಲ್ ಮಿಂಡಿಸ್ 

ಶ್ರ ೀಲಂಕಾದ ಕ್ಕಶಾಲ್ ಮಿಂಡಿಸ್ ಅವರು 52 

ಎಸೆತಗಳಲ್ಲಾ  74 ರನ್ ಗಳಸಿ ತಂಡವನ್ನು  ಆರು 

ವಿಕೆಟ್‌ಗಳಿಂದ ಗೆಲಾ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ 

"ಪಂದಯ ದ ಆಟಗಾರ" ಎಿಂದು ಮೂಲಗಳು 

ತಿಳಸಿವೆ. 

 

2. ಗಾಯಗಳಾಂದ ತೀವರ ವಾಗಿ 

ಪ್ರ ಭಾವತವಾಗಿದದ ರೂ, ಸ್ಕಪ್್ ಾಂಬರ್ 18 ರಂದು 

ಪೆ್ ೀಆಫ್ ಗೆಲುವನ ನಂತರ WNBA 

ಸ್ಕಮಿಫೈನಲ್್‌ಗೆ ಮುನು ಡೆದ ತಂಡ ಯಾವುದು? 

ಎ) ಅಟ್ಾ ಿಂಟ್ ಡಿರ ೀಮ್ 

ಬಿ) ಇಿಂಡಿಯಾನಾ ಜ್ಾ ರ 

ಸಿ) ಫ್ಲೀನಿಕ್್ಸ  ಮ್ಕ್ಕಯ ಷರಿ 

ಡಿ) ಚಿಕಾಗೊೀ ಸೆು ೈ 

 

ಉತು ರ: ಬಿ) ಇಿಂಡಿಯಾನಾ ಜ್ಾ ರ 

ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 18, 2025 ರಂದು ನಡೆದ ಪ್ಾ ೀಆಫ್ 

ಪಂದಯ ದಲ್ಲಾ  ಅಟ್ಾ ಿಂಟ್ ಡಿರ ೀಮ್ ತಂಡವನ್ನು  

ಸೀಲ್ಲಸುವ ಮೂಲಕ ಇಿಂಡಿಯಾನಾ ಫ್ಲೀವರ್ 

WNBA ಸೆಮಿಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  ಸ್ವಾ ನ 

ಪಡೆದುಕ್ಿಂಡಿತು. ಕೈಟಿಾ ನ್ ಕಾಾ ಕ್ಸಷ ಸೇರಿದಂತೆ 

ಹಲವಾರು ಪರ ಮುಖ ಆಟಗಾರರು ಗಾಯಗಳಿಂದ 

ಹೊರಗುಳದದಿ ರಿಿಂದ ಇದು ಗಮ್ನಾಹಷ 

ಸ್ವಧನೆಯಾಗಿದೆ. 

 

3. ಸ್ಕಪ್್ ಾಂಬರ್ 18, 2025 ರಂದು 

ಟೀಕ್ಯೊದಲೆಿ  ಯಾವ ಪ್ರ ಮುಖ ಅಥೆ್ಲಟಿಕ್್ಸ  

ಸಪ ರ್ಧಶ ನಡೆಯಿತ್ತ ಮತ್ತು  ಪುರುಷರ 

ಜಾವೆಲಿನ್ ಥ್ರ ೀ ಫೈನಲ್್‌ನಲೆಿ  ಪ್ರ ಮುಖ 

ಫಲಿತಾಂರ್ವೇನ್ನ? 

ಎ) ಡೈಮಂಡ್ ಲ್ಲೀಗ; ನಿೀರಜ್ ಚೀಪ್ಯರ  ಚಿನು  

ಗೆದಿರು. 

ಬಿ) ಒಲ್ಲಿಂಪಿಕ್ಸ ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟ; ಅರ್ಷದ್ ನದೀಮ್ 

ಚಿನು  ಗೆದಿರು. 

ಸಿ) ವಿಶ್ಾ  ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್ಸ  ಚಿಂಪಿಯನ್್‌ಶ್ಪ್‌ಗಳು; 

ಕೆಶಾನ್ಷ ವಾಲ್ಲು ಟ ಚಿನು ದ ಪದಕ ಗೆದಿರು. 

ಡಿ) ಕಾಮ್ನೆಾ ಲ್ಾ  ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟ; ಸಚಿನ್ ಯಾದವ್ 

ಪದಕ ಗೆದಿರು. 
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ಉತು ರ: ಸಿ) ವಿಶ್ಾ  ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್ಸ  

ಚಿಂಪಿಯನ್್‌ಶ್ಪ್‌ಗಳು; ಕೆಶಾನ್ಷ ವಾಲ್ಲು ಟ 

ಚಿನು ದ ಪದಕ ಗೆದಿರು. 

2025 ರ ವಿಶ್ಾ  ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್ಸ  ಚಿಂಪಿಯನ್್‌ಶ್ಪ್‌ಗಳು 

ಟೀಕಿಯೊದಲ್ಲಾ  ನಡೆದವು. ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 18 

ರಂದು ನಡೆದ ಪುರುರ್ರ ಜಾವೆಲ್ಲನ್ ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  

ಟಿರ ನಿಡಾಡ್ ಮ್ತುಾ  ಟಬಾಗೊೀದ ಕೆಶೀನ್ಷ 

ವಾಲ್ಲು ಟ ಚಿನು ದ ಪದಕ ಗೆದಿ ರೆ, ಭಾರತದ 

ನಿೀರಜ್ ಚೀಪ್ಯರ  8 ನೇ ಸ್ವಾ ನ ಪಡೆದರು. 

 

4. ಪಾರ ದೇಶ್ಕ ಈಕೆೆ ಸ್್ಟ್ ರ ಯನ್ ಲಿೀಗ್ (REL) 

ಸ್ಕಪ್್ ಾಂಬರ್ 18 ರಿಾಂದ 20, 2025 ರವರೆಗೆ ಎಲೆಿ  

ನಡೆಯಿತ್ತ? 

ಎ) ನವದೆಹಲ್ಲ 

ಬಿ) ಮುಿಂಬೈ 

ಸಿ) ಜೈಪುರ 

ಡಿ) ಮೈಸೂರು 

 

ಉತು ರ: ಸಿ) ಜೈಪುರ 

ಒದಗಿಸಿದ ಮಾಹಿತಿಯ ಪರ ಕಾರ, ಜೈಪುರದ 

ಮ್ಲ್ಲನಿ ಈಕೆಾ ಸಿಟ ಿಯನ್ ಸಪ ೀಟ್ಷ ಅಕಾಡೆಮಿ 

ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 18 ರಿಿಂದ 20 ರವರೆಗೆ ಪ್ಯರ ದೇಶ್ಕ 

ಈಕೆಾ ಸಿಟ ಿಯನ್ ಲ್ಲೀಗ (REL) ಅನ್ನು  

ಆಯೊೀಜಿಸಿತುಾ . 

 

5. ಸ್ಕಪ್್ ಾಂಬರ್ 22 ರಿಾಂದ 25 ರವರೆಗೆ 

ಮೈಸೂರಿನಲೆಿ  ನಡೆಯಲಿರುವ ರಾಜ್ಾ ಮಟ್ ದ 

ಕ್ರ ೀಡಾಕೂಟದ ಹೆಸರೇನ್ನ? 

ಎ) ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯ  ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟ 

ಬಿ) ಕನಾಷಟಕ ಕಿರ ೀಡಾ ಉತ್ ವ 

ಸಿ) ದಸರಾ ಸಿಎಿಂ ಕಪ 

ಡಿ) ಮೈಸೂರು ಒಲ್ಲಿಂಪಿಕ್ಸ ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟ 

ಉತು ರ: ಸಿ) ದಸರಾ ಸಿಎಿಂ ಕಪ 

ಒದಗಿಸಲ್ಲದ ಪಠ್ಯ ದಲ್ಲಾ  "ದಸರಾ ಸಿಎಿಂ ಕಪ 

ರಾಜ್ಯ  ಮ್ಟಟ ದ ಕಿರ ೀಡಾಕೂಟ" ದಸರಾ ಉತ್ ವದ 

ಭಾಗವಾಗಿ ಸೆಪ್ಟ ಿಂಬರ್ 22 ರಿಿಂದ 25 ರವರೆಗೆ 

ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಾ  ನಡೆಯಲ್ಲದೆ ಎಿಂದು 

ಘೀಷಿಸಲ್ಲಗಿದೆ ಎಿಂದು ಉಲೆಾ ೀಖಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕಾಂಕಿ್ಗಳೇ, 

 

YouTube ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದಾದಾರರಾಗುವ ಮೂಲಕ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, ಟ್ಯಾ ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು 

ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಾಂದಿಗೆ ನವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

 

ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸೆ್ಕ್ ಾ ನ್ ಮಾಡಿ ಮ್ತುಾ  

ಯಾವುದೇ ನವಿೀಕರಣವನ್ನು  ಎಿಂದಗೂ 

ಕಳೆದುಕ್ಳಳ ಬೇಡಿ! 

 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬಿಂಬಲ ಮ್ತುಾ  ಉತ್್ಸಹಕೆು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. ಒಟಿಟ ಗೆ ಕಲ್ಲಯುವುದನ್ನು  

ಮುಿಂದುವರಿಸೀಣ! 

 

 
 


