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ಕ್ರ ೀಡೆ 
ಸೆಪ್ಟ ೆಂಬರ್ 9, 2025 ರಂದು, ಪ್ರ ಮುಖ ಕ್ರ ೀಡಾ 

ಸುದಿ್ದ ಗಳಲ್ಲಾ  ಎರಡು ವಿಭಿನ್ು  ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ್‌ಗಳಲ್ಲಾ  

ಭಾರತದ ಯಶಸುು , ಒೆಂದು ಪ್ರ ಮುಖ ಟೆನಿಸ್ 

ಫೈನ್ಲ್ ಮ್ತ್ತು  ಭೂಖಂಡದ ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

ಪಂದ್ಯಯ ವಳಿಯ ಆರಂಭ ಸೇರಿವೆ. 

ಹಾಕ್ 

ಭಾರತದ ಪುರುಷರ ಹಾಕ್ ತಂಡವು ಫೈನ್ಲ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ  

ದಕಿ್ಣ ಕೊರಿಯಾವನ್ನು  4-1 ಗೀಲುಗಳಿೆಂದ 

ಸೀಲ್ಲಸುವ ಮೂಲಕ ಪುರುಷರ ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ 

ಅನ್ನು  ಪ್ರ ಬಲ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ  ಗೆದಿುಕೊೆಂಡಿತ್ತ. ಅವರ 

ನಾಲು ನೇ ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ ಪ್ರ ಶಸ್ತು ಯಾದ ಈ ಗೆಲುವು 

2026 ರ ಎಫ್‌ಐಎಚ್ ಹಾಕ್ ವಿಶಾ ಕಪ್‌ಗೆ 

ಅಹಹತೆಯನ್ನು  ಖಚಿತಪ್ಡಿಸ್ತತ್ತ. ಈ ಪಂದಯ ವು 

ಬಿಹಾರದ ರಾಜ್‌ಗಿೀರ್ ಹಾಕ್ ಕ್ರ ೀಡಾೆಂಗಣದಲ್ಲಾ  

ನ್ಡೆಯ್ದತ್ತ. 

ಟೆನಿಸ್ 

ಯುಎಸ್ ಓಪ್ನ್ ಪುರುಷರ ಸ್ತೆಂಗಲ್ು  

ಫೈನ್ಲ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ , ಸ್ವಯ ಯ ನಿಷ್ ಟೆನಿಸ್ ಆಟಗಾರ 

ಕಾರ್ೀಹಸ್ ಅಲು ರಾಜ ಇಟಲ್ಲಯ ಜಾನಿಕ್ 

ಸ್ತನ್ು ರ್ ಅವರನ್ನು  ಸೀಲ್ಲಸ್ತ ತಮ್ಮ  ಎರಡನೇ 

ಯುಎಸ್ ಓಪ್ನ್ ಪ್ರ ಶಸ್ತು ಯನ್ನು  ಗೆದಿರು. ಈ 

ಗೆಲುವಿನಿೆಂದ ಅಲು ರಾಜ ವಿಶಾ ದ ನಂ. 1 

ಶ್ರ ೀಯಾೆಂಕವನ್ನು  ಮ್ರಳಿ ಪ್ಡೆದರು, ಸ್ತನ್ು ರ್ 

ಅವರ 65 ವಾರಗಳ ಆಳಿಾ ಕೆಯನ್ನು  

ಕೊನೆಗಳಿಸ್ತದರು. ಅೆಂತಿಮ್ ಸು ೀರ್ 6-2, 3-6, 6-

1, 6-4 ಆಗಿತ್ತು . 

ಫುಟ್ಬಾ ಲ್ ಮತ್ತು  ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

ಫುಟ್್‌ಬಾಲ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ , ಭಾರತದ ಪುರುಷರ ತಂಡವು 

CAFA ನೇಷನ್ು  ಕಪ 2025 ರಲ್ಲಾ  ಓಮ್ನ್ 

ತಂಡವನ್ನು  ಪ್ನಾಲ್ಲಟ  ಶೂಟೌಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ  

ಸೀಲ್ಲಸುವ ಮೂಲಕ ಕಂಚಿನ್ ಪ್ದಕವನ್ನು  

ಪ್ಡೆದುಕೊೆಂಡಿತ್ತ. ಏತನ್ಮ ಧ್ಯಯ , ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

ಪಂದ್ಯಯ ವಳಿಯ 17 ನೇ ಆವೃತಿು ಯು 

ಯುಎಇಯಲ್ಲಾ  ಪ್ರರ ರಂಭವಾಯ್ದತ್ತ. ಉದ್ಯಾ ಟನಾ 

ಪಂದಯ ವು ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವು ನ್ ಮ್ತ್ತು  ಹಾೆಂಗ್ ಕಾೆಂಗ್ 

ನ್ಡುವೆ ಅಬುಧಾಬಿಯಲ್ಲಾ  ನ್ಡೆಯ್ದತ್ತ. ಟಿ20 

ಪಂದ್ಯಯ ವಳಿಯಲ್ಲಾ  ಭಾರತದ ಮೊದಲ ಪಂದಯ ವು 

ಮ್ರುದ್ದನ್ ಸೆಪ್ಟ ೆಂಬರ್ 10 ರಂದು ಯುಎಇ 

ವಿರುದಧ  ನ್ಡೆಯಲ್ಲದೆ. 

 

 

 

 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕಾಂಕಿ್ಗಳೇ, 

WhatsApp ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದ್ಯದ್ಯರರಾಗುವ 

ಮೂಲಕ ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, 

ಟ್ಯು ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು ಮತ್ತು  

ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಾಂದಿಗೆ ನ್ವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

ಸೇರಲು ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ು ನ್ ಮಾಡಿ 

ಮತ್ತು  ಯಾವುದೇ ನವೀಕರಣವನ್ನು  ಎಾಂದಿಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬೆಂಬಲ ಮ್ತ್ತು  ಉತ್ಸು ಹಕೆು  

ಧನ್ಯ ವಾದಗಳು. 
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ಒಟಿ್ಟ ಗೆ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು  ಮತ್ತು  

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು  ಮುಾಂದುವರಿಸೀಣ! 

 

 

MCQS 

1: ಪುರುಷರ ಏಷ್ಯು  ಕಪ್ ಗೆದದ  ಭಾರತೀಯ 

ಪುರುಷರ ಹಾಕ್ ತಂಡ ಫೈನಲ್್‌ನಲಿಿ  

ಯಾರನ್ನು  ಸೀಲಿಸಿತ್ತ? 

ಎ) ಪ್ರಕ್ಸ್ವು ನ್ 

ಬಿ) ಜಪ್ರನ್ 

ಸ್ತ) ಮ್ಲೇಷ್ಯಯ  

ಡಿ) ದಕಿ್ಣ ಕೊರಿಯಾ 

 

ಉತ್ು ರ: ಡಿ) ದಕಿ್ಣ ಕೊರಿಯಾ 

"ಭಾರತದ ಪುರುಷರ ಹಾಕ್ ತಂಡವು ಪುರುಷರ 

ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ ಅನ್ನು  ಪ್ರ ಬಲ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಾ  

ಗೆದಿುಕೊೆಂಡಿತ್ತ, ಫೈನ್ಲ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ  ದಕಿ್ಣ 

ಕೊರಿಯಾವನ್ನು  4-1 ಅೆಂತರದ್ದೆಂದ ಸೀಲ್ಲಸ್ತತ್ತ" 

ಎೆಂದು ಸುದಿ್ದ  ಹೇಳುತು ದೆ. 

 

2: ಪುರುಷರ ಏಷ್ಯು ಕಪ್್‌ನಲಿಿ  ಭಾರತೀಯ 

ಪುರುಷರ ಹಾಕ್ ತಂಡದ ಗೆಲುವು ಯಾವ 

ಪಂದ್ಯು ವಳಿಗೆ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನು  

ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿತ್ತ? 

ಎ) ಒಲ್ಲೆಂಪಿಕ್ು  

ಬಿ) ಕಾಮ್ನ್್‌ವೆಲ್ು  ಕ್ರ ೀಡಾಕೂಟ 

ಸ್ತ) ಏಷಯ ನ್ ಕ್ರ ೀಡಾಕೂಟ 

ಡಿ) 2026 ರ ಎಫ್‌ಐಎಚ್ ಹಾಕ್ ವಿಶಾ ಕಪ 

 

ಉತ್ು ರ: ಡಿ) 2026 ರ ಎಫ್‌ಐಎಚ್ ಹಾಕ್ ವಿಶಾ ಕಪ 

"ಅವರ ನಾಲು ನೇ ಏಷ್ಯಯ  ಕಪ ಪ್ರ ಶಸ್ತು ಯಾದ ಈ 

ಗೆಲುವು, 2026 ರ ಎಫ್‌ಐಎಚ್ ಹಾಕ್ ವಿಶಾ ಕಪ್‌ಗೆ 

ಅಹಹತೆಯನ್ನು  ಖಚಿತಪ್ಡಿಸ್ತದೆ" ಎೆಂದು 

ಸ್ವರಾೆಂಶದಲ್ಲಾ  ಉಲ್ಾ ೀಖಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

 

3: ಯುಎಸ್ ಓಪ್ನ್ ಪುರುಷರ ಸಿಾಂಗಲ್್  

ಫೈನಲ್್‌ನಲಿಿ  ಕರ್ೀಹಸ್ ಅಲ್ಯ ರಾಜ್ 

ಯಾರನ್ನು  ಸೀಲಿಸಿದರು? 

ಎ) ಡೇನಿಯಲ್ ಮೆಡೆಾ ಡೆವ್ 

ಬಿ) ನೊವಾಕ್ ಜೊಕೊವಿಕ್ 

ಸ್ತ) ಜಾನಿಕ್ ಸ್ತನ್ು ರ್ 

ಡಿ) ರಾಫೆಲ್ ನ್ಡಾಲ್ 

 

ಉತ್ು ರ: ಸ್ತ) ಜಾನಿಕ್ ಸ್ತನ್ು ರ್ 

"ಸ್ವಯ ಯ ನಿಷ್ ಟೆನಿಸ್ ಆಟಗಾರ ಕಾರ್ೀಹಸ್ 

ಅಲು ರಾಜ ಇಟಲ್ಲಯ ಜಾನಿಕ್ ಸ್ತನ್ು ರ್ ಅವರನ್ನು  

ಸೀಲ್ಲಸ್ತ ತಮ್ಮ  ಎರಡನೇ ಯುಎಸ್ ಓಪ್ನ್ 

ಪ್ರ ಶಸ್ತು ಯನ್ನು  ಗೆದಿರು" ಎೆಂದು ಸುದಿ್ದ  ಹೇಳುತು ದೆ. 
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4: ಕರ್ೀಹಸ್ ಅಲ್ಯ ರಾಜ್ ಅವರ ಯುಎಸ್ 

ಓಪ್ನ್ ಗೆಲುವನಿಾಂದ ಪ್ರ ಶಸಿು  ಗೆಲಿುವುದರ 

ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರ ಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶವೇನ್ನ? 

ಎ) ಅವರು ತಮ್ಮ  ಮೊದಲ ಪ್ರ ಮುಖ 

ಪ್ರ ಶಸ್ತು ಯನ್ನು  ಗೆದಿರು. 

ಬಿ) ಅವರು ಯುಎಸ್ ಓಪ್ನ್ ಗೆದಿ  ಅತಯ ೆಂತ 

ಕ್ರಿಯ ಆಟಗಾರರಾದರು. 

ಸ್ತ) ಅವರು ವಿಶಾ ದ ನಂ. 1 ಶ್ರ ೀಯಾೆಂಕವನ್ನು  

ಮ್ರಳಿ ಪ್ಡೆದರು. 

ಡಿ) ಅವರು ವೃತಿು ಜೀವನ್ದ ಗಾರ ಯ ೆಂಡ್ ಸ್ವಾ ಯ ಮ್ 

ಅನ್ನು  ಪೂಣಹಗಳಿಸ್ತದರು. 

 

ಉತ್ು ರ: ಸ್ತ) ಅವರು ವಿಶಾ ದ ನಂ. 1 

ಶ್ರ ೀಯಾೆಂಕವನ್ನು  ಮ್ರಳಿ ಪ್ಡೆದರು. 

"ಈ ವಿಜಯವು ಅಲು ರಾಜ ವಿಶಾ ದ ನಂ. 1 

ಶ್ರ ೀಯಾೆಂಕವನ್ನು  ಮ್ರಳಿ ಪ್ಡೆದುಕೊೆಂಡಿತ್ತ, 

ಸ್ತನ್ು ರ್ ಅವರ 65 ವಾರಗಳ ಆಳಿಾ ಕೆಯನ್ನು  

ಕೊನೆಗಳಿಸ್ತತ್ತ" ಎೆಂದು ಸ್ವರಾೆಂಶವು 

ಉಲ್ಾ ೀಖಿಸುತು ದೆ. 

 

5: 2025 ರ CAFA ನೇಷನ್್  ಕಪ್್‌ನಲಿಿ  ಭಾರತ್ದ 

ಪುರುಷರ ಫುಟ್್‌ಬಾಲ್ ತಂಡವು ಯಾವ 

ತಂಡವನ್ನು  ಸೀಲಿಸಿ ಕಂಚಿನ ಪ್ದಕವನ್ನು  

ಪ್ಡೆದುಕಾಂಡಿತ್ತ? 

ಎ) ಉಜ್ಬ ೀಕ್ಸ್ವು ನ್ 

ಬಿ) ಓಮ್ನ್ 

ಸ್ತ) ತಜಕ್ಸ್ವು ನ್ 

ಡಿ) ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವು ನ್ 

 

ಉತ್ು ರ: ಬಿ) ಓಮ್ನ್ 

"ಭಾರತದ ಪುರುಷರ ತಂಡವು CAFA ನೇಷನ್ು  ಕಪ 

2025 ರಲ್ಲಾ  ಓಮ್ನ್ ತಂಡವನ್ನು  ಪ್ನಾಲ್ಲಟ  

ಶೂಟೌಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಾ  ಸೀಲ್ಲಸುವ ಮೂಲಕ ಕಂಚಿನ್ 

ಪ್ದಕವನ್ನು  ಪ್ಡೆದುಕೊೆಂಡಿತ್ತ" ಎೆಂದು ಸುದಿ್ದ  

ಹೇಳುತು ದೆ. 

 

6: 17ನೇ ಆವೃತು ಯ ಏಷ್ಯು  ಕಪ್ ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

ಪಂದ್ಯು ವಳಿಯು ಯಾವ ಎರಡು ತಂಡಗಳ 

ನಡುವನ ಪಂದು ದಾಂದಿಗೆ 

ಪಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತ? 

ಎ) ಭಾರತ ಮ್ತ್ತು  ಯುಎಇ 

ಬಿ) ಪ್ರಕ್ಸ್ವು ನ್ ಮ್ತ್ತು  ಶ್ರ ೀಲಂಕಾ 

ಸ್ತ) ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವು ನ್ ಮ್ತ್ತು  ಹಾೆಂಗ್ ಕಾೆಂಗ್ 

ಡಿ) ಬಾೆಂಗಾಾ ದೇಶ ಮ್ತ್ತು  ಓಮ್ನ್ 

 

ಉತ್ು ರ: ಸ್ತ) ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವು ನ್ ಮ್ತ್ತು  ಹಾೆಂಗ್ ಕಾೆಂಗ್ 

"ಅಬುಧಾಬಿಯಲ್ಲಾ  ಅಫ್ಘಾ ನಿಸ್ವು ನ್ ಮ್ತ್ತು  ಹಾೆಂಗ್ 

ಕಾೆಂಗ್ ನ್ಡುವೆ ಆರಂಭಿಕ ಪಂದಯ  ನ್ಡೆಯ್ದತ್ತ" 

ಎೆಂದು ಸ್ವರಾೆಂಶದಲ್ಲಾ  ಉಲ್ಾ ೀಖಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 
 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕಾಂಕಿ್ಗಳೇ, 

 

YouTube ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದ್ಯದ್ಯರರಾಗುವ ಮೂಲಕ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, ಟ್ಯು ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು 

ಮತ್ತು  ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಾಂದಿಗೆ ನ್ವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

 

ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ು ನ್ ಮಾಡಿ ಮ್ತ್ತು  

ಯಾವುದೇ ನ್ವಿೀಕರಣವನ್ನು  ಎೆಂದ್ದಗೂ 

ಕಳೆದುಕೊಳಳ ಬೇಡಿ! 

 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬೆಂಬಲ ಮ್ತ್ತು  ಉತ್ಸು ಹಕೆು  

ಧನ್ಯ ವಾದಗಳು. ಒಟಿಟ ಗೆ ಕಲ್ಲಯುವುದನ್ನು  

ಮುೆಂದುವರಿಸೀಣ! 
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