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ಕ್ರ ೀಡೆ 
 

ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

 
ಏಷ್ಯಾ  ಕಪ್ ತಂಡ ಪ್ರ ಕಟ: ಸೆಪ್ಟ ೆಂಬರ್ 9 ರಿೆಂದ 

28 ರವರೆಗೆ ಯುಎಇಯಲ್ಲಾ  ನಡೆಯಲ್ಲರುವ 

ಮೆಂಬರುವ ಟಿ20 ಏಷ್ಯಯ ಕಪ್‌ಗಾಗಿ ಭಾರತದ 

ತಂಡವನ್ನು  ಪ್ರ ಕಟಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. ಟೆಸ್ಟಟ  ನಾಯಕ 

ಶುಭಮ್ನ್ ಗಿಲ್ ಟಿ20ಐ ಸಾ ರೂಪ್ಕ್ಕು  ಮ್ರಳಿದಿ್ದರೆ 

ಮ್ತ್ತು  ಅವರನ್ನು  ಉಪ್ನಾಯಕನನಾು ಗಿ 

ನೇಮಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. ತಂಡವನ್ನು  ಸೂಯಯಕ್ಕಮಾರ್ 

ಯಾದವ್ ಮನು ಡೆಸಲ್ಲದಿ್ದರೆ. ಶ್ರ ೇಯಸ್ಟ 

ಅಯಯ ರ್ ಮ್ತ್ತು  ಯಶಸ್ವಾ  ಜೈಸ್ವಾ ಲ್ ಅವರಂತಹ 

ಪ್ರ ಮಖ ಆಟಗಾರರನ್ನು  ತಂಡದಲ್ಲಾ  

ಸೇರಿಸಲ್ಲಗಿಲ್ಾ . ಭಾರತವು ಪಾಕಿಸ್ವು ನ, ಓಮ್ನ್ 

ಮ್ತ್ತು  ಯುಎಇಗಳೆಂದಿಗೆ ಗ್ರರ ಪ ಎ ನಲ್ಲಾ ದೆ. 

 

ಭಾರತ ಮಹಿಳಾ ವಿಶ್ವ ಕಪ್ ತಂಡ: ಐಸ್ವಸ್ವ 

ಮ್ಹಿಳಾ ಏಕದಿನ ವಿಶಾ ಕಪ್‌ಗಾಗಿ ತಂಡವನ್ನು  

ಆಯ್ಕು  ಮಾಡಲ್ಲಗಿದಿ್ದ , ಸಮ್ತೇಲ್ಲತ ತಂಡದ 

ಮೇಲೆ ಗಮ್ನ ಹರಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. ಗಾಯದಿೆಂದ 

ಚೇತರಿಸ್ವಕೆಂಡ ನಂತರ ರೇಣುಕಾ ಠಾಕೂರ್ 

ಅವರನ್ನು  ಸೇರಿಸ್ವಕಳಳ ಲ್ಲಗಿದೆ, ಆದರೆ ಶಫಾಲ್ಲ 

ವಮಾಯ ಅವರನ್ನು  ಆಯ್ಕು  ಮಾಡಲ್ಲಗಿಲ್ಾ . 

 

ಇತರ ಕ್ರ ೀಡೆಗಳು 

 
ಕುಸಿ್ತ : ಬಲೆಗ ೇರಿಯಾದಲ್ಲಾ  ನಡೆದ U20 ವಿಶಾ  ಕ್ಕಸ್ವು  

ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನಲ್ಲಾ , ಸುಮಿತ್ ಮ್ಲ್ಲಕ್ 

ಪುರುಷರ 57 ಕ್ಕಜಿ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಬೆಳಿಳ  ಪ್ದಕ 

ಗೆದಿರು. ಈ ಮ್ಧ್ಯಯ , ಸೃಷ್ಟಟ  ಮ್ತ್ತು  ತಪಾಯ ಯ  ತಮ್ಮ  

ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಾ  ಫೈನಲ್್‌ಗೆ ಮನು ಡೆದಿದಿ್ದರೆ. 

 

ಶೂಟಿಂಗ್: ಕಝಾಕಿಸ್ವು ನದಲ್ಲಾ  ನಡೆದ ಏಷಯ ನ್ 

ಶೂಟಿೆಂಗ್ ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನಲ್ಲಾ  ಭಾರತಿೇಯ 

ಶೂಟರ್್‌ಗಳು ಉತು ಮ್ ಪ್ರ ದಶಯನ ನೇಡಿದರು. 

ರಶಿಮ ಕಾ ಸಹಗಲ್ ಜೂನಯರ್ ಮ್ಹಿಳಾ ಏರ್ 

ಪಿಸೂು ಲ್ ಸಪ ಧ್ಯಯಯಲ್ಲಾ  ಚಿನು ದ ಪ್ದಕ ಗೆದಿ ರೆ, 

ಗಿರಿೇಶ್ ಗುಪಾು  ಮ್ತ್ತು  ಕಪಿಲ್ ಬೈನಾಯ ಾ  ಪುರುಷರ 

ಯೂತ್ ಮ್ತ್ತು  ಜೂನಯರ್ 10 ಮಿೇ ಏರ್ 

ಪಿಸೂು ಲ್ ಸಪ ಧ್ಯಯಗಳಲ್ಲಾ  ಚಿನು ದ ಪ್ದಕಗಳನ್ನು  

ಗೆದಿರು. 

 

ಫುಟ್ಬಾ ಲ್: ಡ್ಯಯ ರೆಂಡ್ ಕಪ್‌ನಲ್ಲಾ , ಈಸ್ಟಟ  

ಬೆೆಂಗಾಲ್ ಮ್ತ್ತು  ಡೈಮಂಡ್ ಹಾಬಯರ್ ಎಫ್‌ಸ್ವ 

ತಂಡಗಳು ತಮ್ಮ  ಕಾಾ ಟಯರ್-ಫೈನಲ್ 

ಪಂದಯ ಗಳನ್ನು  ಗೆದಿ  ನಂತರ ಸೆಮಿಫೈನಲ್್‌ಗೆ 

ಅಹಯತೆ ಪ್ಡೆದಿವೆ. 

 

ಟೆನಿಸ್: ಸ್ವನಯ ನಾಟಿ ಓಪ್ನ್ ತನು  

ಪ್ರಕಾಷೆ್ಠಯನ್ನು  ತಲುಪುತಿು ದೆ. ಪುರುಷರ 

ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  ಹಾಲ್ಲ ಚೆಂಪಿಯನ್ ಜಾನಕ್ 

ಸ್ವನು ರ್ ಕಾರ್ೇಯಸ್ಟ ಅಲ್ು ರಜ್ ಅವರನ್ನು  

ಎದ್ದರಿಸಲ್ಲದಿ್ದರೆ. 

 

ದೇಹದಾರ್ಢಾ ಯ: ಅರುಣಾಚಲ್ ಪ್ರ ದೇಶದ ಮ್ಹಿಳಾ 

ದೇಹದ್ದರ್ಢಯ ಯ ಪ್ಟು ಹಿಲ್ಲಾ ೆಂಗ್ ಯಾಜಿಕ್, 

ಭೂತಾನ್್‌ನಲ್ಲಾ  ನಡೆದ 15ನೇ ದಕಿಿಣ ಏಷ್ಯಯ ದ 

ದೇಹದ್ದರ್ಢಯ ಯ ಮ್ತ್ತು  ದೈಹಿಕ ಕಿರ ೇಡಾ 

ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನಲ್ಲಾ  ಚಿನು  ಮ್ತ್ತು  ಬೆಳಿಳ  ಪ್ದಕ 

ಗೆದಿರು. 

 

ಬಿಲ್ಲು ಗಾರಿಕೆ: ವಿಶಾ  ಯುವ ಬಿಲುಾ ಗಾರಿಕ್ಕ 

ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನ ಆರಂಭಕಾು ಗಿ 24 ಸದಸಯ ರ 

ಭಾರತಿೇಯ ತಂಡ ಕ್ಕನಡಾದ ವಿನು ಪ್ಗ್್‌ನಲ್ಲಾ ದೆ. 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕಿಂಕಿ್ಗಳೇ, 
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WhatsApp ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದ್ದದ್ದರರಗುವ 

ಮೂಲ್ಕ ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, 

ಟ್ಯಾ ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು ಮತಿ್ತ  

ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಿಂದಿಗೆ ನವಿೇಕೃತವಾಗಿರಿ !  

ಸೇರಲು ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ಾ ನ್ ಮಾಡಿ 

ಮತಿ್ತ  ಯಾವುದೇ ನವಿೀಕರಣವನ್ನು  ಎಿಂದಿಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

ನಮ್ಮ  ನರಂತರ ಬೆೆಂಬಲ್ ಮ್ತ್ತು  ಉತಾಯ ಹಕ್ಕು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. 

ಒಟಿ ಗೆ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು  ಮತಿ್ತ  

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು  ಮುಿಂದುವರಿಸೀಣ! 

 

 

 

MCQS 

1. ಮುಿಂಬರುವ T20 ಏಷ್ಯಾ ಕಪ್್‌ಗಾಗಿ ಭಾರತ 

ತಂಡದ ಉಪ್ನಾಯಕನಾಗಿ ಯಾರನ್ನು  

ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿದೆ? 

ಎ) ಸೂಯಯಕ್ಕಮಾರ್ ಯಾದವ್ 

ಬಿ) ಶುಭಮ್ನ್ ಗಿಲ್ 

ಸ್ವ) ಶ್ರ ೇಯಸ್ಟ ಅಯಯ ರ್ 

ಡಿ) ಯಶಸ್ವಾ  ಜೈಸ್ವಾ ಲ್ 
 

ಉತಿರ: ಬಿ) ಶುಭಮ್ನ್ ಗಿಲ್ 

"ಟೆಸ್ಟಟ  ನಾಯಕ ಶುಭಮ್ನ್ ಗಿಲ್ ಟಿ20ಐ 

ಸಾ ರೂಪ್ಕ್ಕು  ಮ್ರಳಿದಿ್ದರೆ ಮ್ತ್ತು  

ಉಪ್ನಾಯಕನಾಗಿ ನೇಮ್ಕಗೆಂಡಿದಿ್ದರೆ" ಎೆಂದ್ದ 

ಸುದಿಿ  ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

2. ಟ20 ಏಷ್ಯಾ ಕಪ್್‌ನಲಿು  ಭಾರತ ತಂಡವನ್ನು  

ಯಾವ ತಂಡ ಮುನು ಡೆಸಲಿದೆ? 

ಎ) ಶುಭಮ್ನ್ ಗಿಲ್ 

ಬಿ) ರಿಷಭ್ ಪಂತ್ 

ಸ್ವ) ರೇಹಿತ್ ಶಮಾಯ 

ಡಿ) ಸೂಯಯಕ್ಕಮಾರ್ ಯಾದವ್ 
 

ಉತಿರ: ಡಿ) ಸೂಯಯಕ್ಕಮಾರ್ ಯಾದವ್ 
 

"ತಂಡವನ್ನು  ಸೂಯಯಕ್ಕಮಾರ್ ಯಾದವ್ 

ಮನು ಡೆಸಲ್ಲದಿ್ದರೆ" ಎೆಂದ್ದ ಸುದಿಿ  ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

3. ಮಹಿಳಾ ವಿಶ್ವ ಕಪ್ ತಂಡದಲಿು  ಯಾವ 

ಆಟಗಾರ್ತಯಯನ್ನು  ಆಯ್ಕಯ  ಮಾಡಲಾಗಿಲ್ು ? 

ಎ) ರೇಣುಕಾ ಠಾಕೂರ್ 

ಬಿ) ಶಫಾಲ್ಲ ವಮಾಯ 

ಸ್ವ) ಸಮ ೃತಿ ಮಂಧಾನ 

ಡಿ) ಹಮ್ಯನಪ ರೇತ್ ಕೌರ್ 
 

ಉತಿರ: ಬಿ) ಶಫಾಲ್ಲ ವಮಾಯ 
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"ಗಾಯದಿೆಂದ ಚೇತರಿಸ್ವಕೆಂಡ ನಂತರ ರೇಣುಕಾ 

ಠಾಕೂರ್ ಅವರನ್ನು  ಸೇರಿಸಲ್ಲಗಿದೆ, ಆದರೆ 

ಶಫಾಲ್ಲ ವಮಾಯ ಅವರನ್ನು  ಆಯ್ಕು  

ಮಾಡಲ್ಲಗಿಲ್ಾ " ಎೆಂದ್ದ ಪ್ಠ್ಯ ವು ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

4. U20 ವಿಶ್ವ  ಕುಸಿ್ತ  ಚಾಿಂಪ್ರಯನ್್‌ಶಿಪ್್‌ನಲಿು , 

ಪುರುಷರ 57 ಕೆಜಿ ವಿಭಾಗದಲಿು  ಬೆಳ್ಳಳ  ಪ್ದಕ 

ಗೆದದ  ಭಾರರ್ತೀಯ ಕುಸಿ್ತಪ್ಟ್ಯ ಯಾರು? 

ಎ) ಸೃಷ್ಟಟ  

ಬಿ) ತಪ್ಯ ಯ  

ಸ್ವ) ರವಿ ದಹಿಯಾ 

ಡಿ) ಸುಮಿತ್ ಮ್ಲ್ಲಕ್ 
 

ಉತಿರ: ಡಿ) ಸುಮಿತ್ ಮ್ಲ್ಲಕ್ 

"ಬಲೆಗ ೇರಿಯಾದಲ್ಲಾ  ನಡೆದ U20 ವಿಶಾ  ಕ್ಕಸ್ವು  

ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನಲ್ಲಾ , ಸುಮಿತ್ ಮ್ಲ್ಲಕ್ 

ಪುರುಷರ 57 ಕ್ಕಜಿ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಾ  ಬೆಳಿಳ  ಪ್ದಕ 

ಗೆದಿರು" ಎೆಂದ್ದ ಸುದಿಿ  ವರದಿ ಮಾಡಿದೆ. 
 

5. ಡುರಿಂಡ್ ಕಪ್ ಫುಟ್್‌ಬಾಲ್್‌ನ 

ಸೆಮಿಫೈನಲ್್‌ಗೆ ಅಹಯತೆ ಪ್ಡೆದ ಎರಡು 

ತಂಡಗಳು ಯಾವುವು? 

ಎ) ಮೇಹನ್ ಬಗಾನ್ ಮ್ತ್ತು  ಚೆನ್ು ೈಯ್ದನ್ 

ಎಫ್‌ಸ್ವ 

ಬಿ) ಪೂವಯ ಬಂಗಾಳ ಮ್ತ್ತು  ಡೈಮಂಡ್ 

ಹಾಬಯರ್ FC 

ಸ್ವ) ಎಫ್‌ಸ್ವ ಗೇವಾ ಮ್ತ್ತು  ಬೆೆಂಗಳೂರು ಎಫ್‌ಸ್ವ 

ಡಿ) ಕೇರಳ ಬ್ಲಾ ಸಟ ಸ್ಟಯ ಮ್ತ್ತು  ಮೆಂಬೈ ಸ್ವಟಿ 

ಎಫ್‌ಸ್ವ 
 

ಉತಿರ: ಬಿ) ಪೂವಯ ಬಂಗಾಳ ಮ್ತ್ತು  ಡೈಮಂಡ್ 

ಹಾಬಯರ್ ಎಫ್‌ಸ್ವ 

"ಡ್ಯಯ ರೆಂಡ್ ಕಪ್‌ನಲ್ಲಾ , ಈಸ್ಟಟ  ಬೆೆಂಗಾಲ್ ಮ್ತ್ತು  

ಡೈಮಂಡ್ ಹಾಬಯರ್ ಎಫ್‌ಸ್ವ ತಮ್ಮ  ಕಾಾ ಟಯರ್-

ಫೈನಲ್ ಪಂದಯ ಗಳನ್ನು  ಗೆದಿ  ನಂತರ 

ಸೆಮಿಫೈನಲ್್‌ಗೆ ಅಹಯತೆ ಪ್ಡೆದಿವೆ" ಎೆಂದ್ದ ಸುದಿಿ  

ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

6. ಸ್ತನಿಿ ನಾಟ ಓಪ್ನ್್‌ನ ಪುರುಷರ ಫೈನಲ್್‌ನಲಿು  

ಹಾಲಿ ಚಾಿಂಪ್ರಯನ್ ಯಾರು? 

ಎ) ಕಾರ್ೇಯಸ್ಟ ಅಲ್ು ರಜ್ 

ಬಿ) ರಫೆಲ್ ನಡಾಲ್ 

ಸ್ವ) ನೊವಾಕ್ ಜೊಕವಿಕ್ 

ಡಿ) ಜಾನಕ್ ಸ್ವನು ರ್ 
 

ಉತಿರ: ಡಿ) ಜಾನಕ್ ಸ್ವನು ರ್ 

ಪುರುಷರ ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  "ಹಾಲ್ಲ ಚೆಂಪಿಯನ್ 

ಜಾನಕ್ ಸ್ವನು ರ್ ಕಾರ್ೇಯಸ್ಟ ಅಲ್ು ರಜ್ 

ಅವರನ್ನು  ಎದ್ದರಿಸಲ್ಲದಿ್ದರೆ" ಎೆಂದ್ದ ಸುದಿಿ  

ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

7. 15ನೇ ದಕಿ್ಣ ಏಷ್ಯಾ ದ ದೇಹದಾರ್ಢಾ ಯ ಮತಿ್ತ  

ದೈಹಿಕ ಕ್ರ ೀಡಾ ಚಾಿಂಪ್ರಯನ್್‌ಶಿಪ್್‌ಗಳು ಯಾವ 

ದೇಶ್ದಲಿು  ನಡೆದವು? 

ಎ) ಭಾರತ 

ಬಿ) ಭೂತಾನ್ 

ಸ್ವ) ನೇಪಾಳ 

ಡಿ) ಬ್ಲೆಂಗಾಾ ದೇಶ 
 

ಉತಿರ: ಬಿ) ಭೂತಾನ್ 

ಸುದಿಿಯಲ್ಲಾ  ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ಗಳು "ಭೂತಾನ್" 

ನಲ್ಲಾ  ನಡೆದವು ಎೆಂದ್ದ ಉಲೆಾ ೇಖಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 
 

8. 15ನೇ ದಕಿ್ಣ ಏಷ್ಯಾ ದ ಬಾಡಿಬಿಲಿಡ ಿಂಗ್ & 

ಫಿಸ್ತಕ್ ಸಪ ೀಟಿ್ಯ ಚಾಿಂಪ್ರಯನ್್‌ಶಿಪ್್‌ನಲಿು  

ಚಿನು  ಮತಿ್ತ  ಬೆಳ್ಳಳ  ಪ್ದಕ ಗೆದದ  ಭಾರರ್ತೀಯ 

ಮಹಿಳಾ ಬಾಡಿಬಿಲ್ಡ ರ್ ಯಾರು? 

ಎ) ಹಿಲ್ಲಾ ೆಂಗ್ ಯಾಜಿಕ್ 

ಬಿ) ಸೃಷ್ಟಟ  

ಸ್ವ) ತಪ್ಯ ಯ  

ಡಿ) ರಶಿಮ ಕಾ ಸೆಹಗಲ್ 
 

ಉತಿರ: ಎ) ಹಿಲ್ಲಾ ೆಂಗ್ ಯಾಜಿಕ್ 

"ಹಿಲ್ಲೆಂಗ್ ಯಾಜಿಕ್... 15ನೇ ದಕಿಿಣ ಏಷ್ಯಯ ದ 

ಬ್ಲಡಿಬಿಲ್ಲಡ ೆಂಗ್ & ಫಿಸ್ವಕ್ ಸ್ಪ ೇರ್ಟ್ಯ ಯ 
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ಚೆಂಪಿಯನ್್‌ಶಿಪ್‌ನಲ್ಲಾ  ಚಿನು  ಮ್ತ್ತು  ಬೆಳಿಳ  ಪ್ದಕ 

ಗೆದಿಿ ದಿ್ದರೆ" ಎೆಂದ್ದ ಸುದಿಿ  ವರದಿ ಮಾಡಿದೆ. 
 
 
ಪ್ರರ ಯ ಆಕಿಂಕಿ್ಗಳೇ, 

 

YouTube ಚಾನೆಲ್್‌ಗೆ ಚಂದ್ದದ್ದರರಗುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, ಟ್ಯಾ ಟೀರಿಯಲ್್‌ಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಿಂದಿಗೆ ನವಿೇಕೃತವಾಗಿರಿ !  

 

ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ಾ ನ್ ಮಾಡಿ ಮ್ತ್ತು  

ಯಾವುದೇ ನವಿೇಕರಣವನ್ನು  ಎೆಂದಿಗ್ರ 

ಕಳೆದ್ದಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

 

ನಮ್ಮ  ನರಂತರ ಬೆೆಂಬಲ್ ಮ್ತ್ತು  ಉತಾಯ ಹಕ್ಕು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. ಒಟಿಟ ಗೆ ಕಲ್ಲಯುವುದನ್ನು  

ಮೆಂದ್ದವರಿಸ್ೇಣ! 

 

 
 

 


