
  

ಕೃತಿಸ್ವಾ ಮ್ಯ  © ಎಲ್ಲಾ  ಹಕ್ಕು ಗಳನ್ನು  ಕಾಯಿ್ದರಿಸಲ್ಲಗಿದೆ | https://www.spardha.guru 

spardhaguru2022 Spardhaguru Current affairs 

SpardhaGuru Spardha.guru 

Spardhaguru1 
www.spardha.guru 

Sports 

Page | 1 

ಕ್ರ ೀಡೆ 
ಕ್ರ ಕೆಟ್ 

ಭಾರತ vs ಇಂಗ್ಲ ಂಡ್ ಟೆಸ್್ಟ  ಸರಣಿ: 

ಎಡ್ಜ ್‌ಬಾಸಟ ನ್‌ನಲ್ಲಾ  ನಡೆದ ಎರಡನೇ ಟೆಸ್ಟ ್‌ನಲ್ಲಾ  

ಭಾರತ ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್ ವಿರುದಧ  ನಿರ್ಣಾಯಕ ಗ್ಲುವು 

ಸ್ವಧಿಸಿತು, 336 ರನ್‌ಗಳ ಬೃಹತ್ ಗ್ಲುವು ಸ್ವಧಿಸಿ 

ಐದು ಪಂದಯ ಗಳ ಸರಣಿಯನ್ನು  1-1 ರಿಂದ 

ಸಮ್ಬಲಗೊಳಿಸಿತು. 

ವೈಯಕಿ್ಕ ಮೈಲಿಗಲ್ಲಲ ಗಳು: 

ಶುಭಮ್ನ ಗಿಲ್ (ಭಾರತದ ನಾಯಕ) ಸುನಿಲ್ 

ಗವಾಸು ರ್ ನಂತರ ಒಂದೇ ಟೆಸ್ಟ  ಪಂದಯ ದಲ್ಲಾ  

ದ್ವಾ ಶತಕ ಮ್ತುು  ಶತಕ ಗಳಿಸಿದ ಎರಡನೇ 

ಭಾರತಿೀಯ ಎಂಬ ಹೆಗಗ ಳಿಕೆಗ್ ಪಾತರ ರಾದರು (269 

ಮ್ತುು  161). ಅವರ 430 ರನ್‌ಗಳು ಒಂದೇ 

ಟೆಸ್ಟ ್‌ನಲ್ಲಾ  ಎರಡನೇ ಅತಯ ಧಿಕ ರನ್‌ಗಳಾಗಿವೆ. 

ರಿಷಭ್ ಪಂತ್ SENA ದೇಶಗಳಲ್ಲಾ  (ದಕಿ್ಷಣ ಆಫ್ರರ ಕಾ, 

ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್, ನ್ಯಯ ಜಿಲಂಡ್, ಆಸ್ಟಟ ರೀಲ್ಲಯಾ) 2000 

ಕ್ಕು  ಹೆಚ್ಚು  ರನ ಗಳಿಸಿದ ಏಷ್ಯಯ ದ ಮೊದಲ 

ವಿಕೆಟ್ ಕ್ಷೀಪರ್-ಬಾಯ ಟರ್ ಎಂಬ ಹೆಗಗ ಳಿಕೆಗ್ 

ಪಾತರ ರಾದರು, ಈ ಮೂಲಕ MS ಧೀನಿ 

ದಾಖಲಯನ್ನು  ಹಂದ್ವಕ್ಷು ದರು. 

ಟೆನಿಸ್ಟ 

ವಂಬಲ್ಡ ನ್: ನೊವಾಕ್ ಜೊಕೊವಿಕ್ ತಮ್ಮ  100 

ನೇ ವಿಂಬಲಡ ನ ಪಂದಯ ದ ಗ್ಲುವನ್ನು  

ಸ್ವಧಿಸಿದರು, ಟೂನಾಮಂಟ್್‌ನಲ್ಲಾ  ಈ 

ಗಮ್ನಾಹಾ ಮೈಲ್ಲಗಲುಾ  ತಲುಪಿದ ಏಕೈಕ 

ಇಬಬ ರು ಪುರುಷ ಆಟಗಾರರಾಗಿ ರೀಜರ್ 

ಫೆಡರರ್ ಅವರನ್ನು  ಸೇರಿಕೊಂಡರು. ಜುಲೈ 13 

ರಂದು ನಡೆದ ವಿಂಬಲಡ ನ 2025 ಪುರುಷರ 

ಸಿಂಗಲ್್  ಫೈನಲ್್‌ನಲ್ಲಾ  ಜಾನಿಕ್ ಸಿನು ರ್ 

ಕಾರ್ೀಾಸ್ ಅಲು ರಾಜ್ ಅವರನ್ನು  ಸೀಲ್ಲಸಿ 

ತಮ್ಮ  ಮೊದಲ ವಿಂಬಲಡ ನ ಪರ ಶಸಿು ಯನ್ನು  

ಪಡೆದರು. 

ಅಥ್ಲಲ ಟಿಕ್್ಸ  

ನಿೀರಜ್ ಚೀಪ್ರರ  ಕ್ಲಲ ಸಿಕ್ಸ: ಡಬಲ್ ಒಲ್ಲಂಪಿಕ್ 

ಪದಕ ವಿಜೇತ ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  ಬಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಾ  

ನಡೆದ ವಿಶಾ  ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್  ಚಿನು ದ ಮ್ಟಟ ದ 

ಕ್ಷರ ೀಡಾಕ್ಕಟವಾದ ಉದಾಾ ಟನಾ ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  

ಕಾಾ ಸಿಕ್ ಅನ್ನು  86.18 ಮೀಟರ್ ಎಸ್ಟಯುವ 

ಮೂಲಕ ಗ್ದಿರು. 

ಭಾರತೀಯ ಸ್ಿ ರ ಂಟಿಂಗ್ ದಾಖಲೆಗಳು: 

ಭಾರತಿೀಯ ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್್‌ಗ್ ಸುವಣಾ ದ್ವನದಂದು, 

ಅನಿಮೇಶ್ ಕ್ಕಜುರ್ 100 ಮೀಟರ್ ಓಟದಲ್ಲಾ  

10.20 ಸ್ಟಕೆಂಡುಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮ ಸಮ್ಯ ಓಡಿದ 

ಮೊದಲ ಭಾರತಿೀಯರಾದರು ಮ್ತುು  

ಮೊಹಮ್ಮ ದ್ ಅಫ್್ ಲ್ 800 ಮೀಟರ್ ಓಟದಲ್ಲಾ  

1:45 ಕ್ಷು ಂತ ಕಡಿಮ ಸಮ್ಯ ಓಡಿದ ಮೊದಲ 

ಭಾರತಿೀಯರಾದರು. 

ಫಾರ್ಮುಲಾ 1 

ಬ್ರರ ಟಿಷ್ ಗ್ರರ ಯ ಂಡ್ ಪ್ರರ ಕ್್ಸ : ಲ್ಲಯ ಂಡೊ ನಾರಿಾಸ್ 

ಬ್ರರ ಟಿಷ್ ಗಾರ ಯ ಂಡ್ ಪಿರ ಕ್್  ಗ್ದಿರು, ಅವರ 

ಮಕ್್‌ಲ್ಲರೆನ ತಂಡದ ಸಹ ಆಟಗಾರ ಆಸು ರ್ 

ಪಿಯಾಸಿಟ ರಯ ಚಂಪಿಯನ್‌ಶಿಪ್ 

ಮುನು ಡೆಯನ್ನು  ಎಂಟು ಅಂಕಗಳಿಗ್ ಇಳಿಸಿದರು. 
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ಪ್ರರ ಯ ಆಕ್ಲಂಕಿ್ಗಳೇ, 

WhatsApp ಚಾನೆಲ್‌ಗ್ ಚಂದಾದಾರರಾಗುವ 

ಮೂಲಕ ಪ್ರ ರ್ಮಖ ಪ್ರಠಗಳು, 

ಟ್ಯಯ ಟೀರಿಯಲ್‌ಗಳು ಮತಿ್ತ  

ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಂದಿಗ್ ನವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

ಸೇರಲು ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ಯ ನ್ ಮಾಡಿ 

ಮತಿ್ತ  ಯಾವುದೇ ನವೀಕರಣವನ್ನು  ಎಂದಿಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬಂಬಲ ಮ್ತುು  ಉತ್್ಸಹಕೆು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. 

ಒಟ್ಿ ಗ್ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು  ಮತಿ್ತ  

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು  ರ್ಮಂದುವರಿಸೀಣ! 

 

 

MCQS 

 

1. ಸೆನಾ ದೇಶಗಳಲಿಲ  ಏಷ್ಯಯ ದ ವಕೆಟ್ ಕ್ೀಪ್ರ್-

ಬ್ಯಯ ಟರ್ ಗಳಿಸಿದ ಅತ ಹೆಚ್ಚು  ರನ್ ಗಳಿಸಿದ 

ದಾಖಲೆಯನ್ನು  ರ್ಮರಿದ ಭಾರತೀಯ ಕ್ರ ಕೆಟಿಗ 

ಯಾರು? 

ಎ. ಶುಭಮ್ನ ಗಿಲ್ 

ಬ್ರ. ಎಂ.ಎಸ್. ಧೀನಿ 

ಸಿ. ರಿಷಭ್ ಪಂತ್ 

ಡಿ. ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  
 

ಉತಿರ: ಸಿ. ರಿಷಭ್ ಪಂತ್ 

"ರಿಷಭ್ ಪಂತ್ ಟೆಸ್ಟ  ಕ್ಷರ ಕೆಟ್ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಾ  ತಮ್ಮ  

ಹೆಸರನ್ನು  ಭದರ ಪಡಿಸಿಕೊಳುು ತು ಲೇ ಇದಿಾರೆ... 

ದಕಿ್ಷಣ ಆಫ್ರರ ಕಾ, ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್, ನ್ಯಯ ಜಿಲಂಡ್, 

ಆಸ್ಟಟ ರೀಲ್ಲಯಾ) ದೇಶಗಳಲ್ಲಾ  2000 ಕ್ಕು  ಹೆಚ್ಚು  

ರನ ಗಳಿಸಿದ ಮೊದಲ ಏಷ್ಯಯ ದ ವಿಕೆಟ್ ಕ್ಷೀಪರ್-

ಬಾಯ ಟ್್್‌ಮ್ನ ಎಂಬ ಹೆಗಗ ಳಿಕೆಗ್ ಪಾತರ ರಾಗಿದಿಾರೆ. 
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ಅವರು ಎಂಎಸ್ ಧೀನಿ ಅವರ 1,731 ರನ್‌ಗಳ 

ದಾಖಲಯನ್ನು  ಹಂದ್ವಕ್ಷು ದಿಾ ರೆ..." ಎಂದು 

ಪಠ್ಯ ದಲ್ಲಾ  ಹೇಳಲ್ಲಗಿದೆ. 
 

2. ಎಡ್ಜ ್‌ಬ್ಯಸ್ ನ್್‌ನಲಿಲ  ನಡೆದ ಭಾರತ vs. 

ಇಂಗ್ಲ ಂಡ್ ಎರಡನೇ ಟೆಸ್್ಟ  ಪಂದಯ ದ ಅಂತಮ 

ಸಯ ೀರ್ ಎಷ್್ಟ ? 

ಎ. ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್ 5 ವಿಕೆಟ್್‌ಗಳಿಂದ ಗ್ದಿ್ವತು. 

ಬ್ರ. ಪಂದಯ  ಡಾರ  ಆಗಿತುು . 

ಸಿ. ಭಾರತ 336 ರನ್‌ಗಳಿಂದ ಗ್ದಿ್ವತು. 

ಡಿ. ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್ 22 ರನ್‌ಗಳಿಂದ ಗ್ದಿ್ವತು. 
 

ಉತಿರ: ಸಿ. ಭಾರತ 336 ರನ್‌ಗಳಿಂದ ಗ್ದಿ್ವತು. 

"ಎಡ್ಜ ್‌ಬಾಸಟ ನ್‌ನಲ್ಲಾ  ನಡೆದ ಎರಡನೇ ಟೆಸ್ಟ ್‌ನಲ್ಲಾ  

ಭಾರತ ಇಂಗ್ಾ ಂಡ್ ವಿರುದಧ  ನಿರ್ಣಾಯಕ ಗ್ಲುವು 

ಸ್ವಧಿಸಿತು, 336 ರನ್‌ಗಳ ಬೃಹತ್ ಗ್ಲುವು ಸ್ವಧಿಸಿ 

ಐದು ಪಂದಯ ಗಳ ಸರಣಿಯನ್ನು  1-1 ರಿಂದ 

ಸಮ್ಬಲಗೊಳಿಸಿತು" ಎಂದು ಸ್ವರಾಂಶವು 

ಸಪ ಷಟ ವಾಗಿ ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

3. ಜುಲೈ 6, 2025 ರಂದು ಬ್ರರ ಟಿಷ್ ಗ್ರರ ಯ ಂಡ್ 

ಪ್ರರ ಕ್್ಸ  ಗ್ದದ ವರು ಯಾರು? 

ಎ. ಆಸು ರ್ ಪಿಯಾಸಿಟ ರ 

ಬ್ರ. ನಿಕೊ ಹುಲು ನ್‌ಬರ್ಗಾ 

ಸಿ. ಲ್ಲಯ ಂಡೊ ನಾರಿಾಸ್ 

ಡಿ. ಮ್ಯಯ ಕ್್  ವಸಟ ಾಪ್ಪಪ ನ 
 

ಉತಿರ: ಸಿ. ಲ್ಲಯ ಂಡೊ ನಾರಿಾಸ್ 

"ಲ್ಲಯ ಂಡೊ ನಾರಿಾಸ್ ಬ್ರರ ಟಿಷ್ ಗಾರ ಯ ಂಡ್ ಪಿರ ಕ್್  

ಗ್ದಿರು, ಅವರ ಮಕ್್‌ಲ್ಲರೆನ ತಂಡದ ಸಹ 

ಆಟಗಾರ ಆಸು ರ್ ಪಿಯಾಸಿಟ ರಯ 

ಚಂಪಿಯನ್‌ಶಿಪ್ ಮುನು ಡೆಯನ್ನು  ಎಂಟು 

ಅಂಕಗಳಿಗ್ ಇಳಿಸಿದರು" ಎಂದು ಪಠ್ಯ ವು 

ಸಪ ಷಟ ವಾಗಿ ಉಲಾ ೀಖಿಸುತು ದೆ. 
 

4. 86.18 ಮೀಟರ್ ಎಸೆಯುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಚಚ್ು ಲ್ ನಿೀರಜ್ ಚೀಪ್ರರ  ಕ್ಲಲ ಸಿಕ್ಸ ಅನ್ನು  

ಗ್ದದ  ಭಾರತೀಯ ಕ್ರ ೀಡಾಪ್ಟ್ಯ ಯಾರು? 

ಎ. ಅನಿಮೇಶ್ ಕ್ಕಜುರ್ 

ಬ್ರ. ಮೊಹಮ್ಮ ದ್ ಅಫ್್ ಲ್ 

ಸಿ. ಶುಭಮ್ನ ಗಿಲ್ 

ಡಿ. ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  
 

ಉತಿರ: ಡಿ. ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  

"ಡಬಲ್ ಒಲ್ಲಂಪಿಕ್ ಪದಕ ವಿಜೇತ ನಿೀರಜ್ 

ಚೀಪಾರ , ಮೊದಲ ನಿೀರಜ್ ಚೀಪಾರ  ಕಾಾ ಸಿಕ್ 

ಗ್ಲುಾ ವ ಮೂಲಕ ಇತಿಹಾಸ ನಿಮಾಸಿದರು... 

ಗಿಜಿಗುಡುತಿು ದಿ  ತವರಿನ ಪ್ಪರ ೀಕ್ಷಕರ ಮುಂದೆ ಅವರ 

ಅತುಯ ತು ಮ್ 86.18 ಮೀಟರ್ ಎಸ್ಟತವು ಭಾರತಿೀಯ 

ಅಥ್ಲಾ ಟಿಕ್್್‌ಗ್ ಹೆಮಮ ಯ ಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ" ಎಂದು 

ಸ್ವರಾಂಶ ಹೇಳುತು ದೆ. 
 

 

 

ಪ್ರರ ಯ ಆಕ್ಲಂಕಿ್ಗಳೇ, 

 

YouTube ಚಾನೆಲ್‌ಗ್ ಚಂದಾದಾರರಾಗುವ ಮೂಲಕ 

ಪ್ರ ರ್ಮಖ ಪ್ರಠಗಳು, ಟ್ಯಯ ಟೀರಿಯಲ್‌ಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳಂದಿಗ್ ನವಿೀಕೃತವಾಗಿರಿ !  

 

ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸ್ಕ್ಯ ಯ ನ್ ಮಾಡಿ ಮ್ತುು  

ಯಾವುದೇ ನವಿೀಕರಣವನ್ನು  ಎಂದ್ವಗೂ 

ಕಳೆದುಕೊಳು ಬೇಡಿ! 

 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತರ ಬಂಬಲ ಮ್ತುು  ಉತ್್ಸಹಕೆು  

ಧನಯ ವಾದಗಳು. ಒಟಿಟ ಗ್ ಕಲ್ಲಯುವುದನ್ನು  

ಮುಂದುವರಿಸೀಣ! 
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