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ಜೈವಿಕ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ ಮ್ತ್ತು  

ಆರೋಗಯ : 

ಜೈವಿಕ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನದ ನಾವಿೀನಯ ತೆಗಳು 

ಕ್ಯಯ ನಸ ರ್ ರೀಗಿಗಳಿಗೆ ಫಲವತ್ತ ತೆ ಸಂರಕ್ಷಣೆ: 

ಇಟಲಿಯ ಟ್ರ ೈಸೆ್ಟ ಯಲಿಾ ರುವ ಅಂತ್ರರಾಷೆ್ಟ ರೋಯ 

ಜೆನೆಟಿಕ್ ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ಮ್ತ್ತು  ಜೈವಿಕ 

ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ ಕಂದ್ರ ದ್ (ICGEB) ಸಂಶೋಧಕರು, 

ಮ್ಕು ಳ ಕಾಯ ನಸ ರ್ ರೋಗಿಗಳ ಫಲವತ್ು ತೆಯನ್ನು  

ಕಾಪಾಡಲು ಒಂದು ಹೊಸ ತಂತ್ರ ದ್ ಕ್ಕರಿತ್ತ 

ಸಹಯೋಗದ್ ಅಧಯ ಯನವನ್ನು  ಘೋಷ್ಟಸಿದ್ರು. 

ಈ ವಿಧಾನವು ಸಂಯೋಜಿತ್ ಜೈವಿಕ 

ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ಮ್ತ್ತು  ಕೋಶ ಚಿಕಿತ್ಸಸ  

ತಂತ್ರ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸುವುದ್ನ್ನು  

ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ. 

ಸೂಕ್ಷಮ ಜೀವಿ ಆಧಾರಿತ್ ಕ್ಯಯ ನಸ ರ್ ಚಿಕಿತೆಸ : 

ಕಿೋನ್ಯಯ ದ್ ಅಂಜೂರದ್ ಮ್ರಗಳ ಮೇಲಿನ 

ಅಧಯ ಯನವು ಅವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಿೋವಿಗಳನ್ನು  

ಬಳಸಿಕಂಡು ತ್ಮ್ಮ  ಭಾಗಗಳನ್ನು  ಸುಣ್ಣ ದ್ 

ಕಲಿಾ ನಂತ್ಹ ನಿಕ್ಷ ೋಪಗಳಾಗಿ ಪರಿವತಿಿಸುತ್ು ವೆ 

ಎಂದು ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸಿದೆ, ಇದು ಇಂಗಾಲವನ್ನು  

ಬಂಧಿಸುತ್ು ದೆ ಮ್ತ್ತು  ಮ್ಣ್ಣ ನ್ನು  ಸಿಹಿಗಳಿಸುತ್ು ದೆ. 

ಈ ಸಂಶೋಧನೆಯು ಹವಾಮಾನ 

ಬದ್ಲ್ಲವಣೆಯ ವಿರುದ್ಧ  ಹೊೋರಾಡುವಲಿಾ  

ಸಂಭಾವಯ  ಹೊಸ "ಆಯುಧ"ದ್ ಬಗೆ್ಗ  ಸುಳಿವು 

ನಿೋಡುತ್ು ದೆ. ನೇರ ಆರೋಗಯ  

ಅನಾ ಯವಲಾ ದಿದಿ್ರೂ, ಈ ಆವಿಷ್ಕು ರವು 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಿೋವಿಯ ಜೈವಿಕ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನದ್ 

ಸ್ವಮ್ರ್ಥಯ ಿವನ್ನು  ಪರ ದ್ರ್ಶಿಸುತ್ು ದೆ. 

ಔಷಧೀಯ ಮತ್ತತ  ವೈದಯ ಕಿೀಯ 

ಸುದಿ್ದ ಗಳು 

ಡಿಸ್್ಟ ರ ೀಫಿಕ್ ಎಪಿಡರ್ಮೊಲಿಸಿಸ್ 

ಬುಲ್ಲ ೀಸಾ (DEB) ಚಿಕಿತೆಸ : ಕಿರ ಸೆ ಲ್ 

ಬಯೋಟ್ಕ್ ತ್ನು  ಔಷಧವಾದ್ VYJUVEK ಅನ್ನು  

ಹುಟೆಿ ನಿಂದ್ಲೇ ರೋಗಿಗಳಲಿಾ  DEB ಚಿಕಿತೆಸ ಗಾಗಿ 

ಜಪಾನ್‌ನ ಆರೋಗಯ , ಕಾರ್ಮಿಕ ಮ್ತ್ತು  ಕಲ್ಲಯ ಣ್ 

ಸಚಿವಾಲಯವು ಅನ್ನಮೋದಿಸಿದೆ ಎಂದು 

ಘೋಷ್ಟಸಿದೆ. ಈ ಅನ್ನಮೋದ್ನೆಯು 

ಮ್ನೆಯಲಿಾಯೇ ಡೋಸಿಂಗ್ ಅನ್ನು  

ಅನ್ನಮ್ತಿಸುತ್ು ದೆ ಮ್ತ್ತು  ಚಿಕಿತೆಸ ಯನ್ನು  ಹೆಚ್ಚು  

ಪರ ವೇರ್ಶಸುವಂತೆ ಮಾಡುವತ್ು  ಮ್ಹತ್ಾ ದ್ 

ಹೆಜೆೆಯನ್ನು  ಗುರುತಿಸುತ್ು ದೆ. 

ಎಚ್ಐವಿ ಸಂಶೀಧನೆ: ಸುಪು  ಎಚ್ಐವಿ 

ಜಲ್ಲಶಯಗಳನ್ನು  ಗುರಿಯಾಗಿಸಲು "ಪ್ರ ೋರಿಸುವ 

ಮ್ತ್ತು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ" ತಂತ್ರ ವನ್ನು  

ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವಲಿಾ  ಸಂಶೋಧಕರು 

ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪರ ಗತಿಯನ್ನು  ಸ್ವಧಿಸಿದಿ್ದರೆ. ಗುಪು  

ಎಚ್ಐವಿಯನ್ನು  ಪುನಃ ಸಕಿರ ಯಗಳಿಸುವ 

ಮ್ತ್ತು  ಪರ ತಿರಕ್ಷ್ಣಾ ವಯ ವಸೆ್ಟ ಗ್ಗ ಗೋಚರಿಸುವಂತೆ 

ಮಾಡುವ ಐಎಪಿ ಇನಿಿ ಬಿಟಗಿಳು ಎಂಬ ಹೊಸ 

ವಗಿದ್ ಔಷಧಗಳನ್ನು  ಅಧಯ ಯನ 

ಮಾಡಲ್ಲಯ್ದತ್ತ. 

ಬಯೀಟೆಕ್ ನಿಧ: ಬಯೋಟ್ಕ್ ವಲಯದ್ಲಿಾ ನ 

ಹೂಡಿಕ್ ಭೂದೃಶಯ ವು ಒಂದು ಪರ ಮುಖ 

ವಿಷಯವಾಗಿತ್ತು , 2025 ರ ಎರಡನೇ 

ತೆರ ೈಮಾಸಿಕದ್ಲಿಾ  ಬಯೋಟ್ಕ್ ಸೆ್ವ ರ್ಟಿಅಪ್ 

ನಿಧಿಯು ಕ್ಕಸಿದಿದೆ ಎಂದು ವರದಿಯಂದು 

ಸೂಚಿಸುತ್ು ದೆ. ಇದ್ಕ್ು  ಮಾರುಕಟೆ್  ಪರ ವೃತಿು ಗಳು 

ಮ್ತ್ತು  ಭೌಗೋಳಿಕ ರಾಜಕಿೋಯ ಅಂಶಗಳು 

ಕಾರಣ್ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲಗಿದೆ. 

ಸಾವೊಜನಿಕ ಆರೀಗಯ  ಮತ್ತತ  ನಿೀತಿ 

ರಾಷ್್ಟ ರ ೀಯ ಜೈವಿಕ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ ಮಾಹಿತಿ 

ಕೇಂದರ  (NCBI) ನವಿೀಕರಣಗಳು: ಬಳಕ್ದ್ದರರ 

ಅನ್ನಭವ ಮ್ತ್ತು  ಡೇಟಾ ಪರ ವೇಶವನ್ನು  
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ಸುಧಾರಿಸಲು ವಧಿಿತ್ ಕಿಾ ನ್‌ವರ್ ಹುಡುಕಾಟ 

ಸ್ವಮ್ರ್ಥಯ ಿಗಳು ಮ್ತ್ತು  ಅವರ ಜಿೋನ ಪುಟಗಳ 

ಮ್ರುವಿನ್ಯಯ ಸ ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲವಾರು 

ಮುಂಬರುವ ಬದ್ಲ್ಲವಣೆಗಳನ್ನು  NCBI 

ಘೋಷ್ಟಸಿತ್ತ. 

ತಾಯಿಯ ಆಹಾರದ ಮಹತ್ವ : ರಾಷೆ್ಟ ರೋಯ 

ಆರೋಗಯ  ಸಂಸೆ್ಟ ಗಳು (NIH) ತ್ಸಯ್ದಯ 

ಆಹಾರವು, ನಿದಿಿಷೆ ವಾಗಿ ಗಭಾಿವಸೆ್ಟಯಲಿಾ  

ಮ್ತ್ತು  ಹಾಲುಣಿಸುವ ಸಮ್ಯದ್ಲಿಾ  ಕಡಲೆಕಾಯ್ದ 

ಮ್ತ್ತು  ಮಟೆ್ ಗಳ ಸೇವನೆಯು, ರ್ಶಶುಗಳಲಿಾ  

ಆಹಾರ ಅಲಜಿಿಯ ಆರಂಭಿಕ ಚಿಹೆು ಗಳನ್ನು  

ತ್ಡೆಯಬಹುದೇ ಎಂದು ಪರಿೋಕಿಷ ಸಲು 

ಮುಂಬರುವ ಪರ ಯೋಗವನ್ನು  ಘೋಷ್ಟಸಿದೆ. 

 

ಪಿರ ಯ ಆಕ್ಯೇಂಕಿಿಗಳೇ, 

WhatsApp ಚಾನೆಲ್‌ಗೆ ಚಂದ್ದದ್ದರರಾಗುವ 

ಮೂಲಕ ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, 

ಟ್ಯಯ ಟೀರಿಯಲ್‌ಗಳು ಮತ್ತತ  

ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳೇಂದ್ದಗೆ ನವಿೋಕೃತ್ವಾಗಿರಿ !  

ಸೇರಲು ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸಾಯ ಯ ನ್ ಮಾಡಿ 

ಮತ್ತತ  ಯಾವುದೇ ನವಿೀಕರಣವನ್ನು  ಎೇಂದ್ದಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತ್ರ ಬಂಬಲ ಮ್ತ್ತು  ಉತ್ಸಸ ಹಕ್ು  

ಧನಯ ವಾದ್ಗಳು. 

ಒಟ್್ಟ ಗೆ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು  ಮತ್ತತ  

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು  ಮುೇಂದುವರಿಸ್ಟೀಣ! 

 

MCQS 

1. ಗುಪ್ತ  HIV ಅನ್ನು  ಪುನಃ ಸಕಿರ ಯಗೊಳಿಸುವ 

ಮೂಲಕ ಸುಪ್ತ  HIV ಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು  

ಗುರಿಯಾಗಿಸಲು HIV ಸಂಶೀಧನೆಯಲಿಲ  

ಯಾವ ಹೊಸ ವಗೊದ ಔಷಧಗಳನ್ನು  

ಅಧಯ ಯನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ? 

ಎ. ಆಂಟಿರೆಟ್ರ ೋವೈರಲ್್‌ಗಳು 

ಬಿ. ಐಎಪಿ ಪರ ತಿರೋಧಕಗಳು 

ಸಿ. ಸಿಆರ್್‌ಎಸ್‍್‌ಪಿಆರ್-ಕಾಯ ಸ್‍9 

ಡಿ. ಇಮುಯ ನೊಮಾಡುಯ ಲೇಟರ್್‌ಗಳು 
 

ಉತ್ತ ರ: ಬಿ. IAP ಪರ ತಿರೋಧಕಗಳು 

IAP ಇನಿಿ ಬಿಟರ್್‌ಗಳು ಎಂಬ ಹೊಸ ವಗಿದ್ 

ಔಷಧಗಳನ್ನು  ಒಳಗಂಡ HIV 

ಸಂಶೋಧನೆಯಲಿಾ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪರ ಗತಿಯನ್ನು  

ಸುದಿಿ  ವರದಿ ಮಾಡಿದೆ. ಗುಪು  HIV ಅನ್ನು  ಪುನಃ 

ಸಕಿರ ಯಗಳಿಸಲು "ಪ್ರ ೋರೇಪಿಸುವ ಮ್ತ್ತು  ಕಡಿಮೆ 

ಮಾಡುವ" ತಂತ್ರ ದ್ ಭಾಗವಾಗಿ ಈ 
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ಪರ ತಿರೋಧಕಗಳನ್ನು  ಅಧಯ ಯನ 

ಮಾಡಲ್ಲಯ್ದತ್ತ, ಇದು ಅದ್ನ್ನು  

ಗೋಚರಿಸುವಂತೆ ಮ್ತ್ತು  ರೋಗನಿರೋಧಕ 

ವಯ ವಸೆ್ಟ ಗ್ಗ ಒಳಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ು ದೆ. 
 

2. ಡಿಸ್್ಟ ರ ೀಫಿಕ್ ಎಪಿಡರ್ಮೊಲಿಸಿಸ್ 

ಬುಲ್ೀಸಾ (DEB) ಚಿಕಿತೆಸ ಗಾಗಿ ಜಪಾನ್್‌ನ 

ಆರೀಗಯ , ಕ್ಯರ್ಮೊಕ ಮತ್ತತ  ಕಲಾಯ ಣ 

ಸಚಿವಾಲಯವು ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು  

ಅನ್ನರ್ಮೀದ್ದಸಿದೆ? 

ಎ. ವೈಜುವೆಕ್ 

ಬಿ. ಝೋಲೆೆನ್ಯಸ ಮ  

ಸಿ. ಲಕ್ಸ ್‌ಟನ್ಯಿ 

ಡಿ. ಸೆಿ ರಮೆಾ ಲಿಸ್‍ 
 

ಉತ್ತ ರ: ಎ. ವೈಜುವೆಕ್ 

ಕಿರ ಸೆ ಲ್ ಬಯೋಟ್ಕ್್‌ನ ಔಷಧವಾದ್ VYJUVEK, 

ಡಿಸೆ್ಟ ರೋಫಿಕ್ ಎಪಿಡಮಿಲಿಸಿಸ್‍ ಬುಲೋಸ್ವ 

(DEB) ಚಿಕಿತೆಸ ಗಾಗಿ ಜಪಾನ್‌ನ ಆರೋಗಯ , 

ಕಾರ್ಮಿಕ ಮ್ತ್ತು  ಕಲ್ಲಯ ಣ್ ಸಚಿವಾಲಯದಿಂದ್ 

ಅನ್ನಮೋದ್ನೆಯನ್ನು  ಪಡೆದುಕಂಡಿದೆ. ಈ 

ಅನ್ನಮೋದ್ನೆಯು ಮ್ನೆಯಲಿಾ  ಅನ್ನಕೂಲಕರ 

ಡೋಸಿಂಗ್ ಅನ್ನು  ಅನ್ನಮ್ತಿಸುತ್ು ದೆ ಮ್ತ್ತು  

ಚಿಕಿತೆಸ ಗ್ಗ ರೋಗಿಯ ಪರ ವೇಶವನ್ನು  

ಸುಧಾರಿಸುತ್ು ದೆ. 
 

3. ರಾಷ್್ಟ ರ ೀಯ ಆರೀಗಯ  ಸಂಸೆ್ಥ ಗಳು (NIH) 

ಘೀಷ್ಟಸಿದ ಮುೇಂಬರುವ ಪ್ರ ಯೀಗದ ಗಮನ 

ಏನಾಗಿತ್ತತ ? 

ಎ. ದಿೋರ್ಿಕಾಲದ್ ಕಾಯ್ದಲೆಗಳನ್ನು  

ತ್ಡೆಗಟೆ್ಟ ವಲಿಾ  ವಾಯ ಯಾಮ್ದ್ ಪರಿಣಾಮ್. 

ಬಿ. ರ್ಶಶುಗಳಲಿಾ  ಆಹಾರ ಅಲಜಿಿಯನ್ನು  

ತ್ಡೆಗಟೆ ಲು ತ್ಸಯ್ದಯ ಆಹಾರವನ್ನು  

ಪರಿೋಕಿಷ ಸುವುದು. 

ಸಿ. ಜಾ ರಕ್ು  ಹೊಸ ಲಸಿಕ್ಯ ಅಭಿವೃದಿಧ . 

ಡಿ. ಉಸಿರಾಟದ್ ಆರೋಗಯ ದ್ ಮೇಲೆ ವಾಯು 

ಮಾಲಿನಯ ದ್ ಪರ ಭಾವದ್ ಕ್ಕರಿತ್ತ ಒಂದು 

ಅಧಯ ಯನ. 

 

ಉತ್ತ ರ: ಬಿ. ರ್ಶಶುಗಳಲಿಾ  ಆಹಾರ ಅಲಜಿಿಯನ್ನು  

ತ್ಡೆಗಟೆ ಲು ತ್ಸಯ್ದಯ ಆಹಾರವನ್ನು  

ಪರಿೋಕಿಷ ಸುವುದು. 

ಗಭಾಿವಸೆ್ಟಯಲಿಾ  ಮ್ತ್ತು  ಹಾಲುಣಿಸುವ 

ಸಮ್ಯದ್ಲಿಾ  ತ್ಸಯ್ದಯ ಆಹಾರ, ನಿದಿಿಷೆ ವಾಗಿ 

ಕಡಲೆಕಾಯ್ದ ಮ್ತ್ತು  ಮಟೆ್ ಗಳ ಸೇವನೆಯು 

ಅವರ ರ್ಶಶುಗಳಲಿಾ  ಆಹಾರ ಅಲಜಿಿಯ ಆರಂಭಿಕ 

ಚಿಹೆು ಗಳನ್ನು  ತ್ಡೆಯಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಬಹುದೇ ಎಂದು ತ್ನಿಖೆ ಮಾಡಲು 

ರಾಷೆ್ಟ ರೋಯ ಆರೋಗಯ  ಸಂಸೆ್ಟ ಗಳು (NIH) 

ಮುಂಬರುವ ಪರ ಯೋಗವನ್ನು  ಘೋಷ್ಟಸಿದೆ. 
 
 

 

ಪಿರ ಯ ಆಕ್ಯೇಂಕಿಿಗಳೇ, 

 

YouTube ಚಾನೆಲ್‌ಗೆ ಚಂದ್ದದ್ದರರಾಗುವ ಮೂಲಕ 

ಪ್ರ ಮುಖ ಪಾಠಗಳು, ಟ್ಯಯ ಟೀರಿಯಲ್‌ಗಳು 

ಮತ್ತತ  ಪ್ರ ಕಟಣೆಗಳೇಂದ್ದಗೆ ನವಿೋಕೃತ್ವಾಗಿರಿ !  

 

ಕೆಳಗಿನ QR ಕೀಡ್ ಅನ್ನು  ಸಾಯ ಯ ನ್ ಮಾಡಿ ಮ್ತ್ತು  

ಯಾವುದೇ ನವಿೋಕರಣ್ವನ್ನು  ಎಂದಿಗೂ 

ಕಳೆದುಕಳಳ ಬೇಡಿ! 

 

ನಿಮ್ಮ  ನಿರಂತ್ರ ಬಂಬಲ ಮ್ತ್ತು  ಉತ್ಸಸ ಹಕ್ು  

ಧನಯ ವಾದ್ಗಳು. ಒಟೆಿ ಗ್ಗ ಕಲಿಯುವುದ್ನ್ನು  

ಮುಂದುವರಿಸ್ಟೋಣ್! 
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